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Ordforande har ordet

Jag vill summera detta ar med ett tack till alla medlemmar for den fantastiska entusiasm
ni har visat under det gangna aret, speciellt gar tankarna till Varstadningen. Att se vad
man kan astakomma nar alla arbetar mot samma mal. Jag &r saker pa att vi tillsammans
kan uppleva flera harliga dagar pa sommarhemmet det kommande aret.

/Vesa Ojava

Willy Andersson

Willy &r en av vara mest aktiva medlemmar i DHR Norrkdping och
synnerligen pd Sommarhemmet. Han &r alltid narvarande vid alla
maoten och hjalper till med allt han kan. Det ar byggnad av nya
bryggan och annat som kan snickras, fixa i tradgarden samt att
ordna sa vi far fina sommarblommor som exempel. Willy klipper
dven grasmattan pa sommaren sa det ar snyggt och fint i
tradgarden. Willy gillar att fixa i tradgarden pa Sommarhemmet
men hans stora passion ar egentligen fiske. Willy har fiskat mycket
pa sin fritid och hade bat i Stegeborg och anordnade fiskeresor i
skargarden.
Willy har i sitt yrke varit dkare for bl. a. TvNo. D& han arbetade for
TvNo var han ordférande for foretagets idrottsférening som arligen
anordnade resor till skargarden med aktiviteter for de anstallda.
Senare var Willy akare for Lasarettet i Norrkdping dar han korde
varor for sjukhusets organisation. Willy har i hela sitt vuxna liv kort taxi, buss och lastbil s& det arinte
férvanade att fordon/bilar har varit ett av Willys storsta intressen forutom fisket. Att dka runt i Sverige
pa nya platser i sitt arbete har uppskattats mycket av Willy.
Willy &r fodd och uppvaxt pa Skepparegatan i Norrkoping, nast intill Skeppsfoneringen som tidigare
fanns. Sa han var en riktig stadskille men har dven under ett antal ar bott i Finspang.
Men man kan nastan tro att Willy &r uppvuxen i Géteborg eftersom vi ofta far hora skdmt och
goteborgsvitsar vilket vi uppskattar med gladje och gott skratt.
P& fragan om hur willy kom med i féreningen svarade han att efter en dag i Svartinge med kollegan,
grannen och vannen Monica gick en promenad langst med sjon Glans strad i Svartinge. D8 kom han till
&1 e ] ; Sjostugan och sag Vesa sta i snickareboden
och fragade vad han gjorde och om han
ocksé kunde hjalpa till. Svaret fran vesa var
da: Du &r sa valkommen till var snickarbod
och till var forening.
For Willy betyder DHR Norrkdping
gemenskap, kameratskap och roligt att fa
= traffa manga vanner vid de olika
i sammankomsterna.
Viiforeningen ar oerhdrt tacksamma for att
den varma, 6dmjuka och roliga Willy ar
medlem hos oss och som hjalper oss sa
mycket.
4 /styrelsen




Varens program 2025

Se varens och sommarens program nedan. Fér deltagande pa méten/aktiviteter 6nskar vi anmalan till
Vesa Ojava (070-7181096) alt. till norrkoping@dhr.se. Fér senast anmaélningsdatum, se under varje
aktivitet. Om inget annat anges sa kommer méten/sammankomster vara pd Sommarhemmet, Sjéstugan
Bonas gard 4, Svartinge.

11 februari kl. 14-16, tisdag, Foredrag fran Fixartjanst Norrkdpings kommun. Efter foéredraget blir
det fika och diskussion. Anmalan senast 9 februari.

16 februari kl. 14-16, sondag, Medlemsmate, Foredrag av Pierre Schori med titeln "Med X i Vita
Huset: vad betyder det for Europa och Sverige?” Vi bjuder pa kaffe och smorgas. Anmalan
senast 12 februari.

18 februari 15-17:30, tisdag, Filmkvall. Det serveras varmkorv med bréd samt popcorn. Filmen
for kvallen blir ’7Hammarskjéld”, en svensk drama-thrillerfilm. Anmalan senast 16 februari.

16 mars kl. 14-17, séndag, Arsmote. Underhallning for métet blir séng och musik av Mikael
Leonardsson. Det bjuds pa fika med raksmorgas och kaffe. Anmalan senast 12 mars.

18 mars kl. 14-16, tisdag, Foredrag/information fran Smartoteket foljt av fragestund och fika.
Smartoteket ar en inspirationsmiljo for vardagsteknik for funktionshindrade och aldre. Anmalan
senast 14 mars.

8 april kl. 15-17, tisdag, Raddningstjansten kommer for att informera om brandskydd féljt av fika
och fragor som ni medlemmar har. Anmalan senast 4 april.

15 april kl. 15-17, tisdag, Brottsofferjouren informerar om bedragerier. Efter foredraget fikar vi
och diskuterar eftermiddagens fragor. Anmalan senast 11 april.

20 april kl. 14-16:30, sondag, Medlemsmote/Paskfest med fika, quiz och chokladlotteri.
Anmalan senast 16 april.

13 maj kl. 14-16, tisdag, Information frdn TeamOlmed som erbjuder personer som ar i behov av
ortopedtekniska hjalpmedel, skor, inlagg, etc. Vi bjuder pa fika. Anmalan senast 9 maj.

18 maj kl.14-16, sondag, Medlemsmote/Varfest med underhallning. Om vadret tillater blir det
korvgrillning i tradgarden. Anmalan senast 14 maj.

7 junikl. 11-15, l6rdag, Oppet hus p& Sommarhemmet med information om var verksambhet,
tipspromenad och lekar for alla aldrar. Det bjuds pa fika och glass till barn som kommer. Ta med
envan eller tva. Ingen anmalan behdvs.

10 juni kl. 16-19, tisdag, Grillkvall. Ta med det ni vill grilla samt dryck, vi bjuder pa kaffe och
kaka. Anmalan senast 8 juni.

20 juni kl. 13-18, fredag, Midsommarfirande pa Sommarhemmet. Vi kommer resa
midsommarstangen foljt av dans och musik. Vi far bestk av Hemgardens folkdanslag som
kommer ca kL. 15. Medtag egen mat och dryck, DHR bjuder pa kaffe och tarta. Anmalan senast
16 juni.

Styrelsen halsar er varmt valkomna till alla aktiviteter.



Fia Borg har ordet

| dag har jag besodkt en foredomlig Handikappstolalett. En
toalett som manga sakert skulle uppskatta. Jag befinner mig pa
en galleria utanfér Orebro. Tank att det finns en handikappstoa
som har lift. Aven personer med omfattande funktionshinder
ska inte behova tanka pa ” kan jag ga pa toaletten eller inte, om
jag ar utanfér mitt hem.”

Det vor en latthad om det fanns en lift med liftsele som passar alla. Vidare behover
doérroppningen ses over. Finns det dorréppning via knapp som alla kan anvanda? Hur
kan man lasa toaletten och senare latt komma ut? Som funktionshindrad klarar man det
kanske inte det sjalv och alla har inte en assistent som kan bista. Ska man da sitta pa
toaletten och skrika till allmanheten sa de hor och kan hjalpa till? Det borde vara en
sjalvklarhet att det finns toaletter i det offentliga rummet som alla har tillgang till. Detta
ar en fraga som jag tycket att DHR Norrkoping skall driva. Toaletter i offentliga rummet
fungerar inte idag!

En anna fundering jag har fatt under helgerna ar att det inte alltid ar en sjalvklarhet att
det gar att fira en hogtid/helg med vanner och eller anhériga. Som rérelsehindrad kan du
motas av en trappa och tilloch med en trappa innan hissen som gor att du inte kan fira
Jul dar du tankt eller planerat. Du maste ta reda pa hur det ser ut innan, som en icke
funktionshindrad inte behover. Det ar inte sa sjalvklart. Du kan inte ta forgivet att den du
ska besdka har samma syn eller forstaelse pa tillgadnglighetsom du har, eller att
personen ens har tankt pa tillgadnglighet som behovs. Det jag tanker pa ar inte bara
funktionstillganglighet utan aven problematik som inte syns som allergier eller
psykosociala hinder. Detta ar nagot vi maste tdnka pa och informera mer om, dels till
vara anhoriga men aven till kommunen och tillganglighetsorganisationer.

Till min k&nnedom har det kommit att kommuner tanker att ta bort sa kallade
“trappklattrare” som under manga ar har funnits som en resurs i fardtjansten. Detta gor
ocksa att det blir svarare for funktionshindrade att besdka vanner och familj som inte
har en anpassad entré till lAgenheten. Detta ar nagot vii DHR bor bevaka och bestrida.
Alla skall fa samma moijlighet att traffa nara och kara.

ot 2 .. Foto: Fia Borg

/Fia

Bort med hindret!

Vi har gjort anmalningar om enkelt avhjalpt hinder till Norrkopings E : E
kommun via DHR:s app. Pa forbundets hemsida kan man ldsa om .

vad som raknas som ett enkelt avhjalpt hinder. For att underlatta har

DHR tagit fram appen Bort med hindret! Med DHR:s app kan vem E_; -

som helst anmala ett enkelt avhjalpt hinder via sin smartphone
varhelst hindret upptacks. Appen gar inte att ladda ner i telefonen &nnu utan du 6ppnar
sidan www.bortmedhindret.se for att fa fram den i din smartphone alternativt scanna
QR-coden till hoger. Vi maste hjalpas at for att 6ka tillgangligheten. Vem som helst kan
gora en anmalan om ett enkelt avhjalp hinder. DHR har tyvarr markt att aven nar folk gor
en anmalan via var app "Bort med hindret", sa svarar manga kommuner att de inte ar
ansvariga, vilket alltsa inte stammer. Ut pa stan och bort med hindret!



Information frdn kommunala radet for funktionshinderfragor (KRF)

Undertecknad blev invald i KRF och har deltagit pa tvd sammantraden under hosten. Pa
sammantradena hanteras bla samradsremisser och varje sammantrade har olika
teman som vi diskuterar i grupp.

Pa arets sista sammantrade hanterades Fardtjanstens uppdrag. Foretradare for
Ostgotatrafiken och Norrképingskommun svarade pd inkomna fragor.

Man klargjorde for ansvaret mellan olika aktorer:

o Ostgotatrafiken ansvarar fér upphandling av fardtjanstfordon och genomfor
uppfoljningar med leverantoren. Nytt avtal fran den 1 juni 2025 innefattar inte fler
fordon, men fler bussar och farre bilar

o atttrafikforetagen ansvarar for att foraren har den kompetens som anges i avtalet,
exempelvis hantering av akuta situationer och har sprakkunskaper som kravs. Har kom
flera kommentarer om att det uppstar problem mellan forare och resenérer.

Ostgotatrafiken och kommunen uppmanade oss att lamna synpunkter och klagomal till
Ostgotatrafiken. Ostgotatrafiken i sin tur kontaktar trafikféretaget som utreder och
aterkopplar till Ostgotatrafiken. Har du klagomal eller synpunkter och behéver hjalp
med att skriva eller har fragor tveka inte att kontakta undertecknad sa hjalper jag garna
till.

Det genomfdrs ca 6000 resor per dag. Ett problem ar att ca 2000 resor avbokas sent,
vilket forforsvarar planering av resorna. Detta gor att det blir sena andringar i
kérschemat for chaufforerna och darmed andringar for dig som resenar. Detta pussel ar
inte latt att lagga. Jag trodde inte att det var s4 manga sena andringar.

Under sammantradet diskuterades kommunens visionsarbete. Den innefattar hela
kommunens geografiska omrade och ska vara hallbar over tid och med bred férankring,
oberoende av politiskt styre. Nu pagar dialoger i befintliga forum med olika malgrupper i
samhallet, exempelvis KRF och landsbygdsforeningar. Sammanstallningen fran
dialogerna tas med i underlaget till slutversionen av den nya visionen, som skickas pa
avslutande remissrunda innan beslut i kommunfullmaktige i mars ar 2025.

Kommunfullmaktige beslutade 25 nov 2024 att flytta verksamhet for personer med
funktionsnedsattning (VPF) till socialnamnden fran och med den 1 januari 2025, vilket ar
40 procent av vard- och omsorgsnamndens nuvarande verksamhet. Hemtjanst for
personer i alla aldrar, kommer att kvarsta hos vard- och omsorgsnamnden.

Undertecknad valdes in i arbetsgruppen for tillganglighetsfragor och kommer medverka
i gruppen under 2025. Jag kommer ha fortlopande dialog med var interna
tillganglighetsgrupp.

Vanligen Krister Johansson
krister.johansson74@outlook.com



Tips fran styrelsen

Fixartjansten ar en gratis tjanst som ar till for dig
over 69 ar och bor i eget boende. Du kan fa hjalp
med vissa praktiska saker som du inte kan gora
sjalv till exempel byte av glodlampor. Det ar
Norrképings kommun som erbjuder tjansten.
Kontakt via telefon: 011-15 53 37 eller mejl,
fixartjanst@norrkoping.se.

g Traffpunkter: Norrkopings kommunala traffpunkter
T vill bjuda in dig som &r aldre och ge dig méjlighet till
« en aktiv fritid och sallskap.l samarbete med
foreningar, organisationer och grannar runt omkring
arrangeras olika aktiviteter. Pa alla traffpunkter
finns nagot for huvud, kropp och sjal. Pa nagra av
traffpunkterna finns det en servering dar man kan
képa lunch. I vissa fall behdver du bestalla lunchen
© dagen innan. Fraga aktivitetsledaren om vad som
galler pajustden traffpunkt du vill besdka. Kaffe och kaka finns att kdpa till
sjalvkostnadspris pa samtliga traffpunkter. Du ar valkommen till vilken eller vilka
traffpunkter du vill oavsett var i Norrkdping du bor. Traffpunkter finns bl. a. pa
Braddgatan 31, Linkopingsvagen 14-16, Norralundsgatan 7, Rosgangen 31 och S:t
Persgatan 134. Det finns fler traffpunkter i Norrkdping men dven pa Vikbolandet och i
Soderkoping. Se mer information pa www.norrkoping.se/stod-och-omsorg/aldre-och-
senior/traffpunkter. Kontakt: Forvaltningshuset Rosen Tradgardsgatan 21 602 24
Norrkoping. Telefonnummer: 011-15 00 00. Facebook: Norrkdpings traffpunkter’

Smartoteket ar en inspirationsmiljo for vardagsteknik. Har kan du
fa tips och rad som kan bidra till 6kad aktivitet, delaktighet,
sjalvstandighet och trygghet. Har visas allt fran enkla, smarta
vardagsprodukter och hjalpmedel till mer avancerad teknik och
bostadsanpassningar. Kontakt: Drottninggatan 32

602 24 Norrkoping, 011-15 34 59. Mail: smartotek@norrkoping.se

Anhorig- och kunskapscenter vander sig till alla anhdriga som behdver stod, oavsett
alder. De erbjuder stodsamtal, samtalsgrupper och kurser, foreldsningar och andra
aktiviteter. Kontakt: Drottninggatan 32 602 24 Norrkdping, 011-15 54 30.

Mail: anhorigstod@norrkoping.se 3
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En aterblick till aktiviteter under hosten 2024

Var férsta sammankomst under hésten var 7
september da styrelsen informerade om
arbetet foljt av en harlig kraftskiva. Vi var dver
20 medlemmar som njot av god mati alla dess
former. Traditionella kraftor sa klart med &ven
pajer, raksmorgasar, sallader och lax i olika
former. Efter middagen blev det kaffe med kaka
samt klurigheter i tradgarden i den helt
fantastiska sensommarkvallen. P4 bilden till
hoger ser vi det fina ldngbordet med Krister och
Laura langst fram med sina fina kraft-
huvudbonader ©.

Senare i september var
Norrkopingsavdelningen vard for den forsta
distriktskonferensen pa lange.
Distriktsstyrelsen kommer att anordna ca tre
konferenser per ar framover. Vid konferensen
deltog representanter fran
avdelningsstyrelserna Kinda, Motala, Mjolby,
Linkdping samt Norrkoping. Representanter
fran kansliet och distriksstyrelsen var ocksa
| narvarande. Férbundordférande Asa
Strahlemo var med via lank och informerade
om deras arbete inom DHR samt visioner de
narmaste aren. Syftet med konferensen var bl. a. att knyta band mellan de olika avdelningarna
i regionen for att kunna sammarbeta pa olika plan men dven att forbattra sammarbetet pa en
distrikts- och forbundsniva. Pa bilden ser ni hela ganget som deltod i konferensen.

Den 22 september traffades vi for hostens andra medlemsmaote dar styrelsen som vanligt
informerade om arbetet. Efter det foljde ett foredrag av fotografen och friluftsentusiasten
Magnus Muhr med titeln ”130 mil pa cykel, ett &ventyr genom Sverige”. Magnus berattade om
sin fantastiska resa fran Norrkoping till Lulea. Vi fick hra om dventyr langst Sveriges vagar och
hur det ar att 4ta, sova och leva pa vagarna och i skogen pa okanda platser under 13 dygn.
Under féredraget fick vi njuta av fantastiska bilder fran vart vackra Sverige.

Den 13 oktober samlades dver 20 medlemmar for att forbereda
Sommarhemmet infor vintern. Det stddades inomhus och i
tradgarden tog man hand om vaxter och satte in mobler for
vinterforvaring. Som beldning fick vi medlemmar en fantastiskt god
raksmorgas som Ulla, Margareta och Marianne hade ordnat. Vi ser
fram emot varen da utemoblerna kommer ut i traggarden igen. Pa
bilden till hoger ser vi Thure och Goran som hjalpte till hela dagen i
tradgarden med att bara in mébler och kratta lov mm. Stort tack till
alla som hade mojlighet att hjalpa till.




Pa medlemsmotet i oktober, 20:e,
var temat Halloweeen.
Medlemmarna fick komma ini ett
forvandlat Sommarhem dar gastar
och spoken hade tagit over. Efter
kort information fran styrelsen blev
det fika samt klurigheter i form av
quiz och skattjakt som Laura och
Krister Johansson hade ordnat. Vi tog
aven fram vart chokladhjul som for
eftermiddagen blev "Bus- eller-

R ; , G .| Godishjulet.” Pa bilderna till vanster
ser vi haxan Catharina och gasten Kajane som spinner pa hjulet samt Greve och Grevinnan
Dracula som gastade festen.

Under varen och sommaren fick vi manga énskemal om att se filmen “den sista resan” vilket vi
gjorde pa filmkvallen den 5 november. Personerna bakom filmen &r Filip Hammar och Fredrik
Wikinsson och handlar om Filips pappa Lars resa tillbaka till sitt dlskade Frankrike for att fa
tillbaka sin livsgnista. Det var manga skratt men dven tarar under visningen av den fantastiska
dokumentarfilmen.

For forsta gangen pa lange spelade vi Bingo pa medlemsmaotet 17 november. Som vanligt
informerade styrelsen om arbetet men aven de visioner som forbundet har for de narmsta
aren. Bingo var uppskattat av medlemmarna och nagot vi kommer att ha pa fler
medlemsmadten framdver.

Det sista medlemsmotet for aret var var Julfest den 15 december, dar 6ver 40 medlemmar
deltog. Vi fick underhallning av ”Pastorn och Dédgravaren” (Goran Bjarnegard och Carina
Johansson) foljt av jultallrik och senare fika. Vi hann aven med julpyssel i form av olika anglar
och sé klart vart fina Chokladhjul. En mycket fin eftermiddag.

Styrelsen har dven under hosten varit aktiv i DHR:s arbete nationellt. Vi har haft en
representant fran styrelsen som har deltagit pa ett antal moten dar alla avdelningar i landet
samt forbundssyrelsen har traffats for att fa mer information om féreningens arbete samt att
kunna paverka fran oss i Norrkoping. Detta ar ett arbete som fortsatter kontinuerligt framaover.



Catharina under Eken

Jag kan beratta om forsta gangen jag besokte DHR och hur jag
da blev medlem. Jag bodde just da med min alskade Sigge, min
bortgdngna man. Under en varm sommardag bestdmde vi oss
for att aka runt i Svartinge for att leta efter ett badstalle. Det var
inte latt att hitta ett som jag kunde bada i eftersom vi bade tva
satti rullstol. Vi kérde runt och runt. Till slut akte vi forbi ett
badstalle med en lang brygga och ett husi ett fint omrade med
mycket vackra planteringar och en stor Ek.

Vi bestamde oss for att stanna. Vi var nyfikna och gick in och moétte personer i rullstolar dar de
berattade att det var en férening for handikappade vid namn DHR. Det var flera personer med
olika handikap som badade i sjon. De berattade om sin forening och att man maste vara
medlem for att besoka stallet. Jag och Sigge kollade pa varandra och kdnde oss direkt hemma.
Det kandes som en sjalvklarhet att vi skulle bli medlemmar och i slutet av dagen sa blev vi det
och vi kunde bada med vara nya vanner och diskutera livsfragor. Trots sina funktionslhinder tog
sig medlemmarna anda ut till sommarhemmet med stor mdda och spred gladje. Pa den tiden
var inte fardtjanst lika tillgangligt som det ar i dag.

Jag har varit medlem i 6ver 30 ar och det visar hur mycket foreningen har betytt for mig. Under
dessa aren har jag fatt sd manga kamrater som gett mig mycket gladje. DHR har betytt mycket
for oss. Man har lart kdnna vanner for livet. Nagra av oss ar inte langre vid liv men finns
fortfarande i minnet.

Mina barn varit med och vaxt upp i foreningen och det har resulterat i att de nu arbetar med
rattvisefragor for personer med funktionsvariationer vilket gor mig glad, alla personer som kan
arbeta for vara fragor ar viktiga.

Under den forsta tiden pa Sommarhemmet var det ett hus med utedass som sedan byggdes
om, likasa bryggan som isen tog gang pa gang. Det som slar mig &r att det under alla ar ar det
eldsjalar som verkar for att Sommarhemmet skall fornyas och férbattras. Utan dessa eldsjalar
kan inte Sommarhemmet dverleva.

Hoppas vi ses nar Eken spirar med sin ljuvliga gronska dar vi fortsatter med varan kamp.

/Catha under eken

Medlemmar DHR Norrkoping

Vid arskiftet 2024/2025 ar vi 121 medlemmar i avdelningen Norrkoping (den 14:e storsta
avdelningen i Sverige av 111 st).

Vivalkomnar medlem Linnea Karlsson

Vi minns aven Gunn-Britt Andersson som har lamnat oss
under 2024



Var lokala historia

Som vi har skrivit i foregdende medlemsblad dok vi i styrelsen ner bland parmar i arkivet och hittade en
riktig skatt. En parm fylld av sammanfattad historia fran 1940-tal da var forening startade fram till slutet
av 1900-talet. Den medlem som har suttit i sakert hundratals timmar for att sammanstélla var historia
ar var Kerstin Skold. | férra bladet sammanfattade vi 50-talet och nu kommer en aterberéttelse av
arkivets anteckningar fran 60-talet.

Vi ar sa otroligt glada Over att Kerstin har samlat var historia sa vi medlemmar nu kan ta del av denna
men aven ge den vidare till kommande generationer

Forst en sammanfattning frén arkivet av Kerstin Skéld:

Kamratféreningen De Vanféras Val (KDVV) bildades 1923 pa initiativ av Anna Vogel, férestandare pa
Vanforeanstalten i Goteborg. Pa grund av ett otillgangligt samhalle kunde handikappade barn och
ungdomar i allménhet inte ga i vanliga skolor pa hemorten, utan fick under terminerna
internatutbildning vid de sa kallade Vanforeanstalterna. Fran borjan var KDVV en kamratlénk for elever
och fore detta elever, som ofta levde isolerat efter skoltiden. Foreningen skulle anordna kamratmaoten
och tillvarata medlemmarnas intresse. De ndrmsta aren bildades kamratféreningar dven vid
anstalterna i Helsingborg och Stockholm och man gick senare samman i Riksorganisationen De
Vanforas Val. Organisationen kom att byta namn till De Vanforas Riksorganisation (DVR) 1946 och
vidare till De vanforas Riksforbund 1955 foljt av De handikappades Riksforbund (DHR) 1965. Ar2009
lat DHR ordet handikapp ga till historien och byter namn till Delaktighet, Handlingskraft, Rorelsefrihet,
det som vi i dag star for.

1960-talet

Ett, som skulle visa sig, langvarit for att inte saga _
andlost arbete fortsatte under 1960-talet gallde F llE -

ett tillgangligt samhalle for alla. e

Ar 1962 fick vanfora barn lagstadgad ratt till
skolgang, nagot som andra barn fatt redan 1842.
Fore 1962 var ett handikappat barns mojligheter
till utbildning beroende pa de styrandes vilja
eller ovilja. Var installning till att elever skulle ga
i skola pa hemorten och inte sdndas till
institutioner vann gehor sa smaningom.

Flera invalidlagenheter blev klara. Vid féreningen Ostgyllens 20-arsjubileum 1961
konstaterade ordférande Johannes Storm att behovet av invalidlagenheter, for dem som
anmalt intresse, i det narmast var tillgodosett. Vid jubileet pa Riks-City deltog for 6vrigt
120 personer, bland annat borgmastare Sven Lutteman. Ostra distriktets ordférande
Lennart Krohn éverldmnade ett solur till Sommarhemmet. DVR:s ombudsman Nils
Wallin delade ut fardjanstpaket till tvd medlemmar och dverlamnade en
ordférandeklubba fran forbundet. | sitt anférande ndmnde han sarskilt férbundets
gemenskap- och ateranpassningskurser for bade aldre och yngre medlemmar och
arbetsmarknadsfragor.

Fran den 1 juli 1962 skarptes byggnadsstadgan genom ett tilllAgg om tillganglighetskrav

vid ny-och ombyggnation till § 42a. Trots denna skulle DVR fa fortsatta sin kamp mot
sarlosningar och kryphal i lagstiftelsen.

10



Otillgangliga entréer till byggnader som apotek, forsdkringskassor, postkontor, kyrkor
affarer och for hoga trottoarkanter mm stod pa dagordningen. Det enda tillgangliga
apoteket i Norrkdping var apoteket Lejonet pa Kungsgatan. Biblioteket skickade hem
bocker till boklanare men det hade varit battre om lokalerna varit tillgangliga.
Besvikelsen var stor dver otillgangligheten aven vid nybyggnation, t.ex. en hog trappa vid
nybyggnad av Hemgarden, dar féreningen praktiskt taget foddes. En del
paverkansarbete gav ibland positivt resultat. Vid utbyggnad av museet till exempel,
installerades en hiss. Med tiden bdrjade kommunen att fasa ned trottoarkanter vid av
foreningens angivna stallen.

| foreningens verksamhetberattelse for 1966 laser man: ”En kontinuerlig bevakning, i
viss man med framgang men ofta med nedslaende resultat, har under aret pagatt i gatu-
och bostadsfragor.”

Vid riksforbundets kongress 1965 i Malmo beslutades, trots konflikter med HCK
(Handikapporganisationernas centralkommitté), om namnbyte till De Handikappades
Riksforbund (DHR). Svensk Vanforeskrift andrade samtidigt namn till Svensk
Handikappstidskrift (SHT).

Nils Wallin, som arbetade under 35 ar som ombudsman och kanslichef pa riksférbundet
berattar i andra boken utgiven 1987 fran projektet "Handikappsrorelsens Historia”, om
bakgrunden till DVR:s namnbyte (boken finns pd Sommarhemmet om ni har intresse att
lasa). Inom DVR ansags det dels att namnet vara otidsenligt och dels att DVR var det
enda handikappsférbundet som arbetade med fragor som berérde alla
handikappsgrupper. Bostader, handikappsersattning, bilstdd, vardbidrag och farstjanst
var nagra fragor som férbundet hade drivit i manga ar. Infor kongressen 1965 hade
alternativen ”De Rorelsehindrades Riksforbund (DRR)” och ”De Handikappades
Riksforbund (DHR)” diskuterats. DVR lat till och med inregistrera de bada namnen hos
Patentverket sa att de skulle finnas kvar till den kommande kongressen. Kongressen
beslutade sig for namnet DHR. Med facit i hand kan man tycka att valet skulle ha varit
det andra. Da hade manga konflikter inom handikappsrorelsen undvikits. Senare har
namnbytet diskuterats pa nytt, eftersom DHR framst ar en organisation for personer
med rorelsehinder. Det &r ett problem med att &ndra namnet DHR och vad det star for,
da det har blivit sa val inarbetat i allas medvetande.

Kart barn har manga namn och handikappade barn har genom historien kallats halt, lytt,
krympling, lemlastat, ofardigt, invalid och vanférd. Troligen finns det flera uttryck. Nu
tillkommer namnet Handikappad. | framtiden skulle barnet bli rorelsehindrat,
funktionshindrat, funktionsnetsatt......

1966 invigdes Hageby Centrum, bestaende av en affarsdel, pensionarshem,

specialbostader och dagverksamhet. Det var det forsta affarscentrum i landet att inrikta
sig pa att i alla avseenden gora det bekvamt for gamla och handikappade.
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De handikappade kunde aka rullstol fran sina lagenheter direkt in i varuhuset. Hageby
Centrum invigdes av Prins Bertil, som enligt pressen var i hogform: ”’| dagcentret for
handikappade kastade Prinsen boll (looping) med vanfére Bertil Andersson och
underhdll sig med personal och handikappade. Prinsen provade bowlingbanan, tittade
in i affarer, kopte lotter och sag 6ver huvud taget ut att trivas.”
Norrképingsavdelningens ordférande Gunvor Andhall och Maj-Britt Andersson var
mycket ndjda deltagare vid invigningen men kunde konstatera att det saknades en
handikappstoalett...

1969 tillsatte foreningens styrelse en arbetsgrupp under ledning av Géran Grufman for
att bevaka samhallets behandling av fragor, som berdr handikappade personer, t. ex.
arbete, gatumiljo, trafik och parkering, offentliga byggnader, fardtjanst mm. Pa kort tid
utrattades en hel del; diskussioner med olika kommunalrad i byggnads-, arbets- och
skolfragor, bevakning av utformningen av det nya badhuset och forberedelser for
uppvaktning i fardtjanstfragor i kommunen inom vart verksamhetsomrade, som inte lost
dessa fragor.

Transportmojligheterna for personer med omfattande handikapp var fortfarande sma.
De flesta var helt beroende av hjalp fran sin familj och vanner. Att bryta denna isolering
var en viktig fraga for handikappsrorelsen.

Som namts hjalpte rodakorsare till med resor till féreningsmadten och gudstjanster. En
stor forbattring skedde 1963, da Roda Korset kunde stalla upp med en ombyggd
ambulans. Den hade plats for tva rullstolar, som skjutsades in pa en ramp, och nagra
sittplatser pa sidobankar. 1965 utokades antalet fordon med en rodakorsbuss och en av
staden inkopt fardtjanstbuss, som hade bade lift och plats for tre rullstolar. Y s Men s
Club skankte ocksa en buss. Transporterna utférdes av personal fran Roda Korset,
Bilkaristerna och Brandkaren. Ungdomens Roda Kors stéallde vid behov upp med sin
buss. Transporterna blev smidigare och vantetiderna mindre. Bestallning av resor till
foreningsmoten och andra arrangemang skottes till en bdrjan av féreningen genom
makarna Maj-Britt och Bertil Andersson fran deras bostad. Det rorde sig om narmare
500 transporter om aret i vardera riktning. Dartill kom ca 350 resor tur och retur i
idrottssammanhang. Med tiden tog Norrkopings stad over transporttjdnsten. Resorna
var fortfarande begransade. 1966 inrattades en liten bestallningscentral i Hageby
Dagcentral. Till bestallningstjansten anstalldes personal med egna handikapp, Bertil
Olsson och Leif Karlsson. Fore kl. 8 och efter 17 tog Brandkarens folk dver. Enligt
uppgifter var vid denna tid 175 personer berattigade till resor med specialfordon.

| pressklipp angaende stadens inkdp av buss stod att lasa ”Nésta ar skall de
handikappade i Norrkdping ha en specialbuss till sitt forfogande for transporter. | forsta
hand blir det en bestamd korrutt for att transportera de handikappade till arbeten,
skolor och annat med regelbundna tider. Till lAkarbesok och liknande skall ocksa
bussen fa anvandas. Daremot gar det inte att fa aka bussen till harfrisorska, affarer mm.
Bussen gar bara turer inom staden. Endast undantag kan bli for nagon kollektiv utflykt.”

| och med att allt fler kunde skaffa sig bil blev parkeringsfragor aktuella. Fran féreningen
arbetades det for att l6sa problemet.
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1964 beraknades ca 30 invalidbilar vara i trafik i Norrkoping. | flera ar forsokte man att, i
likhet med vad som gallde i Stockholm, fa generella parkeringskort, som berattigade till
parkering var som helst utom pa platser med stannandeférbud. Enligt pressklipp 1969
kunde handikappade bilforare i Norrkoping fa tillstand ett ar i taget att parkera trots
forbut utanfor sitt hem och sitt arbete. Pressen skrev: ”Invalidbilister kan inte fa nagon
sarskild markerad parkeringsplats sager kommissarie Axel Karlmark.”

1966 kunde medlemmar i DHR delta for forsta gangen i ett riksrally, som forbundet
anordnade. Avsikten var att visa den rorelsehindrades korskicklighet. DHR ansag och
anser att bilen skall betraktas som ett tekniskt hjalpmedel i vidare mening, en mojlighet
att aven bryta isolering och ge fritiden ett rikare liv.

1967 forandrades trafikmiljon for alla bilister, da Sverige 6vergick till hogertrafik.

Idrotten tilltog i omfattning. Alf Nygren, idrottskonsulent hos forbundet, besdkte
avdelningarna i landet. Utbytet med andra foreningar var livligt. Tavligsmajligheterna
blev fler och fler.

Det har funnits manga duktiga idrottare i var férening. De
tavlade i olika bollspel, volleyboll, bordtennis, boccia och
bagskytte som exempel. | borjan av 1960-talet hade
schackklubben en livlig verksamhet och deltog i
vanskapsmatcher och klubbturneringar. Norrkoping-
Korpens 4-mannamasterskap hemférdes av DVR for
forsta gangen hosten 1964, da SJ) besegrades i sista
ronden i divisione 1. | laget spelade Sven Hall, Erland Lundell, Johannes Storm och
Anders Térnqvist.

Riksmasterskapet for handikappade i bagskytte, varpa och
bocca arrangerades 1965 vid Himmelstalund i Norrkdéping.

- Detvar en stor satsning med 6ver 200 deltagare och
tavlingarna blev mycket lyckade. Foreningen var aven
arrangor for Ostra distriktets serietavling i volleyboll,
bordtennis och boccia, 5 december samma ar. Vid bada
tillfallena stod Norrkdpings Stad som vard vid festmaltid och
representerades framst av borgmastaren Sven Lutteman.

Av verksamhetsberattelsen 1968 framgar att antalet schackutévare minskade.l
Arsberattelsen fran foreningens schackklubb star det: ” det behovs en rekrytering inom
vart schack. Har ni hort om vardinnan som samordnade: Schackspelare far hyra rum.
Varfor just en schackspelare, fragade nagon? Dom flyttar sallan och flyttar dom sa ar
det forst efter lang betanketid.”

1969 deltog foreningens idrottare i klubbmasterskapstavlingar i boccia, stdende och
sittande i grupp, inom- och utomhusvarpa, bordtennis, looping och bagskytte. Vidare
deltog man i Korpens seriespel i varpa och bordtennis, distriktmasterskap i boccia och
curling i Motala, riksmasterskapstéavlingar i varpa, boccia och bagskytte i
Karlskrona,riksmasterskapstavlingar i bordtennis och simmning i Linkdping samt
Solnaspelen. De senare samlade en rekordstor deltagarskara fran samtliga nordiska
lander.
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DHR var huvudman for svensk handikappsidrott till 1969. Da bildades SHIF (Svenska
HandikappsldrottsForbundet), som anslét till Riksidrottsforbundet. Lokalt verkade en
sektion i DHR med namnet NHIF (Norrképings HandikappldrottsForening) fram till 1971,
da den blev fristaende.

Lokalfragan blev aktuell igen, da gamla Folkets Hus revs. Fran den 1 december 1960
hyrdes en tillganglig lokal pa Smedstugugatan 17. Dar ordnades fritidsverksamhet.
Telefon och radio installerades. En TV-apparat skdnktes av Norrkdpings Elektroniska
Fabriker AB (NEFA). 1961 inkoptes ett piano.

Foreningen inkdpte aven bingospel och anordnade bingokvallar. Antalet deltagare
okade fran gang till gang. 1967 var man uppe i atta bingokvallar. Métesverksamheten var
over huvud taget livlig med i genomsnitt 85 deltagare per gang. Luciafesten 1964 blev ett
speciellt minne, da bade Norrkopings och Odenses Lucior med tarnor kom pa besok.

Slojdverksamheten fortsatte med alster till bingovinster, forsaljning vid julbasarer mm.
Kurser anordnades bland annat i maskinskrivning. 1961-1962 tilldrog sig en kurs i
knyppling stort intressen.

Foreningsutflykter, flera ganger per ar, fortsatte som tidigare med hjalp av rodakorsare.
Det var resor med bussar till olika orter samt batfarder pa Kinda kanal och ut i
skargarden. 1961 tillbringade nagra medlemmar en tid i forbundets lagenhet i
semesterbyn Riva del Sol i Italien. 1969 6ppnade DHR rekreationsverksamhet vid hotell
Arevidden i Are.

Flera medlemmar deltog i Ostra distriktets &terkommande Gemensamhetskurser for
ungdomar och aldre. Kursen for aldre holls ofta pa Tranasbaden.

1966 kunde féreningen Ostergyllen fira sitt 25-arsjubileum med supé pa Riks-City.
Pressen skrev: ”Ordférand Gunvor Andhall valkomnade omkring 100 gaster. | en historik
gav hon en oversikt av foreningens mangskiftande verksamhet och namde en del
onskemal.” Fortjansttecken utdelades till 17 medlemmar.

1967 hélls Ostgotaavdelningens kretssamkvam i Norrkdping. 185 personer deltog.
Representanter for féreningen deltog vid Ostra distriktets arsmoéte. Vid &rsmotet 1966 i
Eskilstuna beslutades att distriktets kontor och expedition i Linkdping skulle flyttas till
Vasteras.

Nya aktiviteter tillkom de har aren.
Medlemmarna fick komma till Arbis pa
generalrepetitioner. Varuhuset Epa (se bild till
hoger fran Norrkdping 1965), Domus och
Spiralen inbjod till julhandel pa kvallstid, da
det var mindre trangt. Medlemmarna bjods pa
kaffe och fick presenter. Nar andra kunder
kom pa detta sa stannade de ocksa kvar efter
stangningsdags. Det blev lika trangt som pa
dagstid och inbjudningarna upphdrde.Behovet
blev ocksa mindre nar varuhusen blev storre och tillgangligare.
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Sommarhemmet Hagalid hade varit en stor gladje och nytta for dem som inte hade stora
mojligheter att komma nagonstans i en tid utan handikappsanpassning och fardtjanst. |
arsberattelsen 1960 skrev Gunvor Andhall ”Och detta att tidigt p4 morronen kunna sitta
och dricka kaffe pa verandan och hora goken, se hararna nere pa angen, da alla sover
bort sin tid, det ar val livet.”

Kontraktstiden for Sommarhemmet borjade
ga mot sitt slut. Bostadsbyggandet i
kommunen kravde tomtmark och féreningen
fick ldmna Hagalid. Ett nytt Sommarhem togs i
bruk 1969 i Svartinge, dar Sjostugan, som
tidigare inrymt tre arbetarbostader till bonas
Gard, byggdes om for adamalet.
lordningstallandet av det nya sommarhemmet
blev mojligt genom bidrag fran kommunen,
forsaljning av Hagalid, gavor och frivilliga
insattser.

Flytten till Sjostugan i Svartinge medforde ett miljdombyte. Nu fick man en en 6ppen
strandtomt med sjoutsikt, &ven om man sag mest vass. Det fanns en stenpir som blev
underlag for en enkel brygga, som nadde utanfoér vassen. Mycket arbete lades ned pa
réjning av sly, vass och trad for att skapa ljus och rymd mot sjon. Maj-Britt Andersson
skrev senare: ”"Vart nya Sommarhem ligger vackert vid en sjo, ar 68 sade vi till Hagalid
adjo men det ar lange sen, fast tid ar relativ och snart sa kan vi se det i historiskt
perpektiv.”

Foreningens ekonomi var beroende av gavor och inkomster fran kaffelotterier, tombola,
Invarosor, rikslotter, julkort och jultidningar. Insamlingar och informationsdrive ar 1960
for ’Handikapp 60” skedde pa vardagen och vid Sport-60-arrangemang. 1969 var
foreningens anslag fran kommuner och landsting 7 600 Kr, varav 3000 Kr fran
Norrkopings stad. Genom testamentsforordnande av framlidna makarna Fritz och Anna
Hanzén fick féreningen en betydande penninggava, som ombildades till en fond, ur
vilken bland annat reaktionsbidrag kunde sokas.

Rakneskaperna for 1969 balanserade pa 19 590 kr.
Medlemsantalet vid slutet av samma ar var 306.

H-r Kerstin

Fortsattning foljer i nasta blad da vi ger oss in i 70-talets historia. /Redaktionen
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KOM IHAG, TILLSAMMANS AR VI STARKA

Vi som har skrivit detta medlemsblad vill tacka alla som har bidragit,
speciellt tack till Willy Andresson, Fia Borg, Catharina Floser, Agnetha
Svensson, Krister Johansson och Kerstin Skold.

Har vi din mailadress? Det &r viktigt att vi kan n& er pé fler satt 4n medlemsbladet. Ar du oséker p4 om
du har en registrerad mail hos oss sa skicka ett mail till norrkoping@dhr.se

Vill du fa med nagot i medlemsbladet? Manusstopp for nasta blad ar 1:a april 2025. Skicka garna in
bidrag till norrkoping@dhr.se eller kontakta ndgon av oss i styrelsen.

Ett fontdnhus ar en plats fér och med manniskor som lever med psykisk ohalsa.
Fontdnhusets modell &r en psykosocial arbetsinriktad rehabilitering som
stodjer manniskor som lever med psykisk ohélsa pa vag till aterhdmtning
och reintegrering i samhallet.

Sveriges Fontanhus ar en del av en varldsomfattande organisation med
representation i dver 30 lander. | dag finns omkring 300 fontdnhus som
stodjer manniskor som lever med psykisk ohalsa. Sveriges fontanhus
Riksforbund arbetar for att skapa en gemensam plattform for Sveriges 14
befintliga Fontdnhus och att starta nya.

For mer information: bes6k www.sverigesfontanhus.se

kontakt: info@sverigesfontanhus.se

Kontakt:
norrkoping@dhr.se Facebook: DHR Norrképing  Hemsida: www.dhrnorrkoping.se

Styrelsen: Ordférande Vesa Ojava (0707-181096), vice ordf. Cecilia Andresen (0734-245909), sekreterare
Jeanette Segerqvist (0704-834476), kassor Bengt Johansson (0707-180927), ledamot Jonny Svensson (0730-
390267).

Adress Sjostugan: Bonas gard 4, 605 60 Svartinge

Postadress: DHR Norrképingsavdelningen, Thapperska, Gamla Ovigen 23, 603 79 Norrkdping

Organisationsnummer: 82 50 01-0546 BankGiro: 5038-6192
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